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Organisation 

 

Anmeldung und Kosten 

Anmeldungen und Bezahlung bei Adelheid van de Loo 

Teilnahmebeitrag pauschal  

TSG-Mitglieder 30,00 €  

Nichtmitglieder  35,00 € 

Beifahrerzahlung Hin- u. Rückfahrt 24,00 € bei 2 Mitfahrern 

Fahrer erhalten 47,00 € bei 2 Mitfahrern 

 (Kosten Stand 08/23, können sich eventuell erhöhen.) 

 

Allgemeines 

Die Strecke Sulzbach/Taunus – Gersfeld beträgt 145 km, Fahrzeit ca. 1:40 Std. 

 Unterbringung 

 Gersfelder Hof  

 Auf der Wacht 14 

 36129 Gersfeld 

 06654 18 90 

 www.gersfelder-hof.de 

Zimmerpreise 

 DZ mit F/Tag 129,00 € 

 EZ mit F/Tag 80,00 € 

 DZ als EZ mit F/Tag                 95,00 € 

 Abendessen                             25,00 € 

 Kurtaxe/Tag ? € 

 Hund/Tag ? € 

  

http://www.wandern.tsg-sulzbach.de/


 
www.wandern.tsg-sulzbach.de 

Stand 11.09.2023 
- 3 - 

Zusammenfassung 

Freitag, 06.09.2024 I. Wanderung zur Großen Nalle 

Abmarsch 11:00 Uhr am Hotel Gersfelder Hof 

Wanderstrecke 10,5 km + 299 HM 

Verpflegung Picknick 

Einchecken ca. 16 Uhr 

Abendessen im Hotel 19:00 Uhr 

Samstag, 07.09.2024 II. Kaskadenschlucht und Rotes Moor 

Frühstück ab 7:30 Uhr 

Abfahrt 9:00 Uhr 

Strecke 4 km ≙ 10 Min.  

Parken Parkplatz Kaskadenschlucht, Sandberg 

Abmarsch 9:15 Uhr  

Wanderstrecke  14,5 km + 375 HM  

Verpflegung Picknick, Einkehr nach ca. 2/3 der Strecke im „Haus am Roten Moor“ ist  

 möglich  

Abendessen 19:00 im Hotel 

Sonntag, 08.09.2024 III. Gangolfsberg - Silbersee 

Frühstück ab 7:30 Uhr 

Abfahrt 9:30 Uhr 

Strecke 25 km ≙ 30 Min. 

Parkplatz Schweinfurter Haus, 97656 Oberelsbach (bitte auf der Straße 

 weiterfahren, dann gibt es rechter Hand im Wald Parkmöglichkeiten) 

Abmarsch 10:00 Uhr 

Wanderstrecke 13 km + 395 HM 

Verpflegung Picknick + Abschlusseinkehr im Schweinfurter Haus ca. 16 Uhr 

Heimfahrt nach der Einkehr, ca. 17 Uhr 

 

  

http://www.wandern.tsg-sulzbach.de/
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Wanderungen 

Freitag, 06.09.2023 

I. Wanderung zur Großen Nalle  

Wanderstrecke:  10,5 km 

Höhenmeter:  299 m 

 
 
 

 

Informationen 

Große Nalle 

Der Großer Nallenberg – oder auch einfach Große Nalle genannt – ist ein 768 Meter hoher Berggipfel 
direkt bei Gersfeld in der Rhön. 
Die Große Nalle ist, bis auf einige vorhandene Felsformationen, komplett bewaldet und dadurch auf den 
ersten Blick nicht besonders auffällig, außer dass er sehr nah an Gersfeld liegt im Vergleich zu den 
weiteren, umliegenden Bergen. 
Die Große Nalle ist vor allem im felsigen Gipfelbereich nur sehr schwer zugänglich, wobei Stahlseile 
den Weg sichern. Wer es aber bis nach oben geschafft hat, der kann ein traumhaftes Rhön-Panorama 
genießen. Bei gutem Wetter und klarer Sicht kann man vom Gipfel aus über das Tal rund um Gersfeld 
auf die Rhöner Berge wie Kreuzberg, Heidelstein, Wasserkuppe, Pferdskopf, Eube, Wachtküppel, 
Milseburg und auch bis in das Tal der Fulda und in die Region Frankfurt blicken. 
 
  

http://www.wandern.tsg-sulzbach.de/
https://www.rhoentourist.de/kreuzberg-rhoen/
https://www.rhoentourist.de/heidelstein-rhoen/
https://www.rhoentourist.de/wasserkuppe-rhoen/
https://www.rhoentourist.de/pferdskopf-rhoen/
https://www.rhoentourist.de/eube/
https://www.rhoentourist.de/wachtkueppel/
https://www.rhoentourist.de/milseburg-rhoen/
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Samstag, 07.09.2023 

II. Kaskadenschlucht und Rotes Moor 

Wanderstrecke:  14,5 km 

Höhenmeter:  375 m 

 

 

 
Informationen 

Rotes Moor 

Das Rote Moor ist ein Hochmoor in der Hessischen Rhön. Es ist Teil des gleichnamigen 
Naturschutzgebietes im Biosphärenreservat Rhön und Bestandteil des europaweiten 
Schutzgebietssystems Natura 2000. Das Rote Moor ist nach dem in der Bayerischen Rhön liegenden 
Schwarzen Moor (66,4 Hektar) mit 50 Hektar das zweitgrößte Hochmoor in der Rhön. 175 Jahre lang, 
von 1809 bis 1984, wurde Torf abgebaut. Der innere Bereich des Hochmoores ist, bedingt durch den 
langen Torfabbau, stark geschädigt. Nur seine Randgebiete sind noch weitgehend ungestörte Flächen, 

http://www.wandern.tsg-sulzbach.de/
https://de.wikipedia.org/wiki/Regenmoor#Gebirgshochmoore
https://de.wikipedia.org/wiki/Hessen
https://de.wikipedia.org/wiki/Rh%C3%B6n
https://de.wikipedia.org/wiki/Naturschutzgebiet_(Deutschland)
https://de.wikipedia.org/wiki/Biosph%C3%A4renreservat_Rh%C3%B6n
https://de.wikipedia.org/wiki/Europa
https://de.wikipedia.org/wiki/Natura_2000
https://de.wikipedia.org/wiki/Bayern
https://de.wikipedia.org/wiki/Schwarzes_Moor
https://de.wikipedia.org/wiki/Hektar
https://de.wikipedia.org/wiki/Torf
https://de.wikipedia.org/wiki/Torfstich
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die auch besser und typischer entwickelt sind als im acht Kilometer entfernten Schwarzen Moor. 1979 
begannen umfangreiche Renaturierungsmaßnahmen. 

  

http://www.wandern.tsg-sulzbach.de/
https://de.wikipedia.org/wiki/Schwarzes_Moor
https://de.wikipedia.org/wiki/Renaturierung
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Sonntag, 08.09.2023 

III. Gangolfsberg - Silbersee 

Wanderstrecke:  13 km 

Höhenmeter:  395 m 

 

 

 
Informationen 

Gangolfsberg 

Der Gangolfsberg ist ein 735,8 m ü. NHN hoher Berg der Rhön. Er liegt bei Oberelsbach im 
bayerischen Landkreis Rhön-Grabfeld.  
Der Berg ist vor allem durch seine Basaltsäulen und -prismenwände bekannt. Auf der Gipfelregion 
befinden sich die Reste der Wallanlage Gangolfsberg.  
Der Steilabfall des Südosthangs weist eine der besterhaltenen Basaltprismenwände der Rhön auf; 
dort führt ein Pfad vorbei. Die Basaltsäulen stehen hier seit der zweiten Hebung der Rhön im 
ausgehenden Tertiär schräg bis waagerecht. Sogar die Pfadbefestigung und Stufen bestehen aus 
Basaltprismen. Etwa 250 m südsüdwestlich des Gipfels befindet sich die Basalthöhle Teufelskeller. 
 
  

http://www.wandern.tsg-sulzbach.de/
https://de.wikipedia.org/wiki/Normalh%C3%B6hennull
https://de.wikipedia.org/wiki/Rh%C3%B6n
https://de.wikipedia.org/wiki/Oberelsbach
https://de.wikipedia.org/wiki/Bayern
https://de.wikipedia.org/wiki/Landkreis_Rh%C3%B6n-Grabfeld
https://de.wikipedia.org/wiki/Basalts%C3%A4ulen
https://de.wikipedia.org/wiki/Prisma_(Geometrie)
https://de.wikipedia.org/wiki/Wallanlage_Gangolfsberg
https://de.wikipedia.org/wiki/Basalt
https://de.wikipedia.org/wiki/Terti%C3%A4r_(Geologie)
https://de.wikipedia.org/wiki/Teufelskeller_(H%C3%B6hle)
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Bildnachweis: 

https://www.alltrails.com/de/trail/germany/hesse/grosse-nalle/photos 
https://wasserkuppe.net/kaskadenschlucht/ 
https://www.reiselust16.de/reisen/reisen-2014/rh%C3%B6n-teil-4/ 

 

http://www.wandern.tsg-sulzbach.de/
https://www.alltrails.com/de/trail/germany/hesse/grosse-nalle/photos
https://wasserkuppe.net/kaskadenschlucht/
https://www.reiselust16.de/reisen/reisen-2014/rh%C3%B6n-teil-4/

