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Maaraue 

Wiesbaden 

Streckenlänge:  9,7 km 

Höhenmeter:  70 m 

Die Idee zu dieser Wanderung habe ich schon vor über 3 Jahren bei Stefan und Ilse gefunden. 
Warum ich sie jetzt erst hervorgeholt habe, weiß ich auch nicht. Jedenfalls bin ich Mitte April 
2024 an einem wunderschönen Montag mit starkem Wind, Sonne und schönen Wolken 
losgezogen. Eine sehr abwechslungsreiche Wanderung, welche von Natur und Kultur 
gleichviel zu bieten hat. Den Rhein überqueren wir zweimal: zunächst auf der Theodor-Heuss-
Brücke (ich selber bin viele Male mit dem Auto über diese Brücke gefahren, aber noch nie 
drüber gelaufen) und beim zweiten Mal auf einer Eisenbahnbrücke. Zwischen den beiden 
Brücken laufen wir auf der Mainzer Seite rheinaufwärts und sehen Kunstwerke und schöne 
alte Häuser. Und zur Geschichte der Stadt Mainz gibt es auch noch genügend Informationen. 
Nach Überquerung der Eisenbahnbrücke geht es wieder in die Natur. Um nach Kostheim 
rüberzukommen, benutzen wir wieder eine Brücke und haben damit auch den Main überquert. 
Kurz am Main entlang, bis dieser in den Rhein mündet. Und danach ist unsere Wanderung 
auch schon bald zu Ende. 

 

Navi 

Maaraue, 55246 Wiesbaden (die Straße ganz durchfahren, auf der linken Seite findet Ihr den 
Parkplatz 

Koordinaten: 50.0004502, 8.2910031 
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Legende 
SZ Start / Ziel 
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