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Vitaltour Rheingrafenstein 

Bad Kreuznach 

Streckenlänge:  15 km 

Höhenmeter:  380 m 

 

Wir starten unsere Wanderung am Freizeitpark Kuhberg und begegnen als erstes einer 
eiszeitlichen Dünenlandschaft und wandern geradewegs in den Spreitelwald. 

Ein erster Höhepunkt ist die Altenbaumburg, die wir durch abwechslungsreiche Wald- und 
Wiesengebiete erreichen. 

Weiter geht es durch das Huttental. Von hier steigen wir (sehr anstrengend) hinauf zur 
Burgruine Rheingrafenstein und erholen uns dort vom Anstieg, der über viele Stufen 
hinaufführt. 

Der nächste Höhepunkt lässt nicht lange auf sich warten, denn ein bergiger Serpentinenweg 
führt uns hinauf auf die Gans.  

Von hier aus ist es nun nicht mehr so arg weit bis zum Parkplatz. 

Eine Einkehr ist nicht vorgesehen, jedoch können wir dies spontan entscheiden. 

 

Navi 

Parkplatz Freizeitpark Kuhberg, Rheingrafenstraße 904, 55543 Bad Kreuznach 

Koordinaten: 49.811882, 7.867585 
Anfahrt: ca. 80 km 
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Legende 
SZ Start / Ziel 
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